
28.04.2023 

April 2023 / Mai 2023  

Aktuelle Mitteilungen des Seniorenbeirates 
der Stadt Norderstedt Nr. 48 

1 

Mobilitätstraining 

am 23.05.2023 ab 

14:00 Uhr auf dem 

Rathausplatz in 

Norderstedt 

Wir freuen uns, dass auch in diesem Jahr  

unter der Schirmherrschaft des 1.Stadtrats 

Dr. Magazowski der diesjährige Mobilitäts-

tag des Seniorenbeirats am Dienstag, den 

23. Mai 2023 von 14:00 bis 17:00 Uhr auf 

dem Norderstedter Marktplatz vor dem 

Rathaus stattfinden kann. 

 

 

 

 

 

 

So kann das Ein- und Aussteigen in einen 

Bus geübt werden. Dazu gehört auch die 

Benutzung der Kipphilfe des Busses als Ein-

steigeunterstützung.  
 

Informationen zu Fahrkarten, Preisen und 

Automatenbedienung werden vom Team des 

VHH gerne beantwortet. 
 

Ein spezielles Taxi für den Transport von 

Rollstuhlfahrern wird ebenfalls für Übungs-

zwecke bereitstehen.  
 

Erstmalig ist auch der ADAC mit seinem Info-

mobil dabei, um insbesondere autofahrende 

Senior*innen über Trainingsangebote zu in-

formieren. 

 

Die Stadt Norderstedt wird über 

Entleihmöglichkeiten von Fahrrädern  
unterrichten."                      

Ein Bus der VHH-

Verkehrsbetriebe 

wird für Trainings-

zwecke bereitge-

stellt.  

Der DRK-Rollator-Club wird die richtige 

Höheneinstellung von Rollatoren anbieten. 

--JB-- 

20. Hamburger Symposium 

der Altersmedizin 
- Nachlese -  

Am 10.02.2023 fand nach zwei Jahren Pause 

wieder das Hamburger Symposium der 

Altersmedizin im Rathaus in Norderstedt 

statt.  

Das Symposium wird von der Asklepios Klinik 

Nord organisiert und vom Seniorenbeirat 

Norderstedt als Kooperationspartner unterstützt. 

Es konnten wieder hochkarätige Referenten 

*innen gewonnen werden. Das Symposium 

stand unter dem Thema „Inflamm-Aging – Wie 

chronische Entzündungen Alterskrankheiten 

befeuern und was wir dagegen tun können“. In 

Vorträgen und Workshops wurde das Thema 

aus ganz unterschiedlichen Perspektiven 

betrachtet und es wurden Behandlungsmög-

lichkeiten aufgezeigt.  
 

Die Präsentationen richteten sich sowohl an 

medizinisches Fachpersonal als auch an 

interessierte Bürger*innen. 
 

Insgesamt waren ca. 100 interessierte 

Menschen anwesend. Wir hoffen, dass wir auch 

im nächsten Jahr das 21. Hamburger 

Symposium in Norderstedt anbieten können. 

--MM-- 
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In der Sitzung des Sozialausschusses am 

16.02.2023 stellte die Verwaltung der Stadt 

das Rahmenkonzept vor. In der Sitzung des 

Sozialausschusses am 16.03.2023 wurde nun 

über die Umsetzung eines Pilotprojektes 

„Präventiver Hausbesuche für Senior*innen 

in Norderstedt“ abgestimmt. Der Beschluss 

wurde einstimmig angenommen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Das Pilotprojekt soll 2024 starten. Es ist auf 

drei Jahre angelegt. Zunächst soll es  im 

Stadtteil Norderstedt-Mitte beginnen. Die 

Haushaltsmittel müssen jetzt eingeplant 

werden. Die betrauten Mitarbeiter*innen der 

Verwaltung können jetzt weiter an dem Projekt 

arbeiten. 
 

Der Seniorenbeirat bedankt sich bei allen 

Beteiligten und wünscht dem Projekt einen 

guten Start.  
 

Wir werden den weiteren Verlauf konstruktiv 

begleiten und unterstützen. 

--MM-- 

Präventive Hausbesuche 

für die älteren Menschen in 

Norderstedt 
  

Bereits im Mai 2021 brachte der Senioren-

beirat Norderstedt im Sozialausschuss der 

Stadt einen Prüfauftrag hinsichtlich der 

Notwendigkeit  einer aufsuchenden Bera-

tungshilfe für ältere Bürger*innen der Stadt 

ein.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dieser Antrag wurde durch einen ähnlichen 

Antrag der Fraktion von Bündnis 90 Die 

Grünen ergänzt. Im Oktober 2021 präsen-

tierte die Verwaltung in einem Prüfbericht die 

aktuelle Situation und empfahl, das Projekt 

im Rahmen eines Arbeitskreises mit Netz-

werk -Akteuren weiter zu erörtern. 
 

Der Arbeitskreis Soziales des Seniorenbei-

rats hat in vielen Treffen mit der Verwaltung 

der Stadt das Thema weiter erörtert.  

 

Letztendlich kam es im September und 

Oktober 2022 zu zwei Workshops, in denen 

final Grundlagen eines möglichen Rahmen-

konzepts erarbeitet wurden. 
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Der Seniorenbeirat hatte alle Fraktionen der 

Norderstedter Stadtvertretung zur Podiums-

diskussion am 15.3.2023 in den Festsaal am 

Falkenberg eingeladen.  

Der Resonanz war gut. Es waren fast 80 

Zuhörer*innen gekommen, um die Antworten 

der Fraktionsvorsitzenden zu seniorenrele-

vanten Themen zu hören. Um die Beantwor-

tung der Fragen vorbereiten zu können, hat-

te der Seniorenbeirat vorweg die Fragen 

schriftlich an die Fraktionen gestellt. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Der Moderator Michael Eggert, bekannt vom 

Regionalsender noa4, hatte jedoch zunächst 

spitzbübische bundespolitische Fragen für 

alle Teilnehmer*innen vorbereitet. So wollte 

er beispielsweise von Thomas Thedens von 

den Freien Wählern wissen, wo eigentlich 

der als Fernsehrichter bundesweit bekannte 

Alexander Hold nach seiner Kandidatur für 

das Amt des Bundespräsidenten geblieben 

sei. Dieser sitzt für die Freien Wähler im 

Bayerischen Landtag und ist einer der 

Vizepräsidenten des Bayerischen Landtags. 
 

Zum Bereich Kultur wollte der Seniorenbeirat 

wissen, ob die Fraktionen sich, ähnlich wie 

im europäischen Ausland, für Vergünstigun-

gen auf Eintrittspreise für Senior*innen bei 

öffentlichen kulturellen Veranstaltungen ein-

setzen würden.  

Podiumsdiskussion zur 

Kommunalwahl 2023 in 

Norderstedt 

Die überwiegende Auffassung war, dass man 

derartige Vergünstigungen weniger an das 

Lebensalter, sondern mehr an das Einkommen 

koppeln sollte. Der Sozialpass in Norderstedt 

sollte attraktiver und bekannter gemacht 

werden. 

 

 

 

 

 

 

 

Der Bedarf an bezahlbaren Seniorenwohnung-

en nimmt zu. Der Seniorenbeirat wollte wissen, 

welche Maßnahmen die Fraktionen ergriffen 

haben bzw. ergreifen werden. Zunächst wurde 

von mehreren Fraktionen hervorgehoben, dass 

bei größeren Neubauvorhaben mindestens 50 

% der Wohnungen gefördert errichtet werden 

müssen. In der Frage einer kommunalen 

Wohnungsbaugesellschaft waren sich die 

Fraktionen uneinig. Einige hielten den kommu-

nalen Wohnungsbau nicht für die Lösung, aber 

als Gegenspieler zu großen Investoren für sehr 

wichtig.  

Der Seniorenbeirat wollte von den Fraktionen 

wissen, was sie zu tun gedenken, um die An-

zahl der Plätze für pflegebedürftige Menschen 

zu erhöhen. Von den meisten Fraktionen wurde 

zunächst auf das fehlende Pflegepersonal 

hingewiesen und betont, dass die häusliche 

Pflege zukünftig einen noch höheren Stellen-

wert bekommen wird. 
 

Diese Aussage wird auch vom Seniorenbeirat 

geteilt. Daraus folgt aber auch, dass wir be-

zahlbare und barrierefreie Seniorenwoh-

nungen  benötigen. 

Der Seniorenbeirat bedankt sich bei den Frak-

ionsvorsitzenden für Ihre Redebeiträge und bei 

den Zuhörerinnen und Zuhörern für Ihr Interes-

se.    --JB-- 
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Einwohner*innen der Stadt Norderstedt, die mit dem Seniorenbeirat in Verbindung treten möchten, 
haben folgende Kontaktmöglichkeiten: 

Telefon: 040 - 53595 - 521  
Außerhalb der Besuchs-/Sprechzeiten können Sie Nachrichten auf unserem Anrufbeantworter hinterlassen. Wir 
rufen zurück!  
E-Mail: seniorenbeirat-norderstedt@wtnet.de 
 

Besuchs- und Sprechzeiten im Rathaus-Foyer, Rathausallee 50, 22846 Norderstedt 
Dienstag von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr und Donnerstag von 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr 
 

Sprechstunde in der Stadtteilbücherei Glashütte, jeden letzten Montag im Monat, 15:00 – 17:00 Uhr,  
Bücherei Glashütte, Mittelstraße 62 
Unsere öffentlichen Beiratssitzungen und Veranstaltungen werden in unserem Schaufenster-TV angezeigt und auch 
auf unserer Homepage, wo Sie viele weitere und interessante Informationen vorfinden.   
 

Besuchen Sie unsere Homepage - www.seniorenbeirat-norderstedt.de - 
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Jochens (Fotos Podiumsdiskussion) 
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Nachruf 
Seniorenbeirat der Stadt Norderstedt 

Wir trauern um Hans Jeenicke,  

der am 07.04.2023 im 80. Lebensjahr verstorben ist. 

 
 

Er war seit fast 15 Jahren bis Ende 2021 ehrenamtliches Mitglied im Seniorenbeirat der Stadt Norder-

stedt. Er engagierte sich als 1. Stellvertreter im Seniorenbeirat ab August 2012 und Sprecher des Ar-

beitskreises Soziales, auf Kreisebene als Mitglied im Kreisseniorenbeirat sowie als Delegierter des Kreis-

seniorenbeirats Segeberg im Kreissozialausschuss. Im Landesseniorenrat wirkte er aktiv in den Fach-

gruppen Gesundheit, Pflege und Wohnen mit und als Delegierter im Altenparlament des Landtags SH.  
 

Mit seiner ruhigen, besonnenen und ausgleichenden Art und seiner hohen Sachkompetenz zu sozialen 

Themen war er stets ein willkommener, sehr geschätzter Multiplikator und Gesprächspartner für die Be-

lange der Senior*innen der Stadt Norderstedt, im Kreis Segeberg und im Land Schleswig-Holstein.   
 

Wir danken ihm für sein unermüdliches soziales Engagement, seinen großen Einsatz und seine 

Ausdauer, mit der er wichtige seniorenrelevante Themen wie Gesundheit, Pflege und Wohnen 

voranbringen konnte und Organisationen und politische Gremien durch seine Mitarbeit in der Stadt 

unterstützte.  

Durch sein vorbildhaftes Auftreten setzte er Maßstäbe für die Außenwirkung des Seniorenbeirats.  

Wir werden Herrn Hans Jeenicke nicht vergessen und ihn stets als sehr engagiertes Mitglied im Seni-

orenbeirat in dankbarer Erinnerung behalten.  
 

Unser Mitgefühl gehört seiner Familie und den Angehörigen.  

Im Namen des gesamten Seniorenbeirats:  
 

Christine Schmid          Joachim Braun                                          Michael Metzler 

Vorsitzende               1. Stellvertretender Vorsitzender             Sprecher Arbeitskreis Soziales  


